Konigsfelder Seminare 2022 und 2023

Finden teilweise online statt

A. GRUNDLAGENSEMINARE SPEZIELLE PSYCHO-
TRAUMTHERAPIE
1. Grundlagen und Diagnostik sowie interkultu-

relle Kompetenzen in der Psychotraumatherapie

Naser Morina, Laura Pielmaier, Andreas Linde
Do. 3. bis Sa. 5. Marz 2022 (3 Tage)

2. Affektregulation und Ressourcenaktivie-
rung in der Psychotraumatherapie
Natascha Blattner, Peter Streb, Linda Kiing

Fr. 8. und Sa. 9. April 2022

3. Diagnostik und Behandlung akuter
Traumafolgen
Jorg Angenendt
Fr. 10. Juni 2022

4. Verhaltenstherapeutische Traumatherapien
Elisabeth Nyberg
Fr. 30. September und Sa. 1. Oktober 2022

5. Sozial- und versicherungsrechtliche Aspekte
bei Traumafolgestérungen

Myrna Aféche, Heribert Pizala

Fr. 11. und Sa. 12. November 2022

6. Dissoziative Stérungen und Co-Morbiditdten
bei Traumafolgestérungen

Jochen Binder

Fr. 3. und Sa. 4. Februar 2023

B. VERTIEFUNGSWAHLSEMINARE
Transkulturelle Aspekte der Psychotraumatolo-
gie und Behandlung

Jan Ilhan Kizilhan

Fr. 29. und Sa. 30 September 2023

Diagnostik und Einfiihrung in die Behandlung
dissoziativer Storungen

Hanne Hummel

Fr. 20. und Sa. 21. Oktober 2023

Behandlung akuter Traumafolgestérungen

Jorg Angenendt, Laura Pielmaier
2023
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C. THERAPIESEMINARE ZU VERFAHREN
TRAUMAFOKUSSIERTER PSYCHOTHERAPIE

Narrative Expositionstherapie (NET)

Thomas Elbert, Maggie Schauer, Elisabeth Kaiser

e Do.5.-Sa. 7. Mai 2022

e Do. 3.-Sa. 5. November 2022
e Do. 22. - Sa. 24. Juni 2023

e Do. 2. -Sa. 4. November 2023

Es handelt sich um identische Kurse.
Es reicht eines der ausgeschriebenen Seminare zu be-
suchen.

Imagery Rescripting & Reprocessing Therapy
(IRRT)
Rolf Koster, Silvia Koster

Es gibt jahrlich zwei identische Seminarzyklen (A und
B) mit drei aufeinander aufbauenden Workshops.

Es reicht, einen der Zyklen zu besuchen.
(Donnerstagnachmittag Frontunterricht im Areal Ko-
nigsfelden, Freitag und Samstag via Zoom)

2022

Zyklus A

1. Workshop: 20. — 22. Januar 2022
2. Workshop: 10. — 12. Marz 2022
3. Workshop: 16. — 18. Juni 2022

Zyklus B

1. Workshop: 18. — 20. August 2022
2. Workshop: 13. — 15. Oktober 2022
3. Workshop: 12. — 14. Januar 2023

2023

Zyklus A

1. Workshop: 19. — 21. Januar 2023
2. Workshop: 9. — 11. Mérz 2023

3. Workshop: 8. — 10. Juni 2023
Zyklus B

1. Workshop: 24. — 26. August 2023
2. Workshop: 12. — 14. Oktober 2023

3. Workshop:

11. -13. Januar 2024



TNP
TRIREGIO NETZWERK
PSYCHOTRAUMATOLOGIE

Eye Movement Desensitization and
Reprocessing Therapie (EMDR)

Alle EMDR-Kurse finden in Schaffhausen statt und
miissen lUber die Webseite des EMDR-Instituts
Schweiz gebucht werden: https://emdr-insti-
tut.ch/fortbildungen-emdr.html

EMDR Einfiihrungsseminar, EMDR Level |
Hana Dickhaut, Hanne Hummel und Michele Rondez
10. bis 12. Marz 2022

27. bis 29. Oktober 2022

Diese Fortbildung kann als einzelne Fortbildung besucht
werden. Sie ist jedoch auch Teil 1 der dreiteiligen Basisaus-
bildung in EMDR (Teil 1: Level 1 [EinfUhrungsseminar], Teil 2:
Ausbildungs- und Supervisionsgruppe, Teil 3: Level 2 [Fortge-
schrittenenseminar])

EMDR Fortgeschrittenenseminar, EMDR Level Il
Hana Dickhaut, Hanne Hummel und Michele Rondez

12. bis 14. Mai 2022

10. bis 12. November 2022

Diese Fortbildung richtet sich an Psychotherapeut*innen,
die bereits das EMDR Level 1 (EMDR-Einflihrungsseminar)
abgeschlossen haben und die weiteren Zulassungsbedingun-
gen erfillen.

D. SUPERVISION & SELBSTERFAHRUNG

Zu den jeweiligen Therapiemethoden werden Supervi-
sionen angeboten. Diese kdnnen einzeln oder in Klein-
gruppen durchgefiihrt werden. Sie kdnnen sich direkt
an die Vertreter der einzelnen Therapieschulen wen-
den. Ansonsten sind wir [hnen gerne behilflich, eine*n
geeignete*n Supervisor¥*in zu finden.

Fiir die Selbsterfahrung kénnen Sie sich an die Prota-
gonisten der von Ihnen gewahlten Therapieverfahren
wenden.

PDAG /

Fur lhre psychische
Gesundheit

Informationen

TARIFE (ausser EMDR)

Grundlagenseminare: 3-tg. 740 CHF; 2-tg. 560 CHF;

1-tg. 290 CHF

Therapieseminare:

NET 3-tg. 740 CHF

IRRT 2 J:-tg. 650 CHF je Workshop oder 1‘800 CHF bei
Buchung aller drei Workshops

PITT 2%-tg. 650 CHF je Seminar

Ermassigung von 20% fiir Mitglieder des TNP und von 40% fiir
Mitarbeitende der PDAG

VERANSTALTUNGSORT (ausser EMDR):
Psychiatrische Dienste Aargau (PDAG)
Areal Konigsfelden

Konigsfelderstrasse 1

5210 Windisch

Mit dem OV sehr gut erreichbar.

WEITERE INFORMATIONEN UND
ANMELDUNG

Alle Kurse, ausser EMDR: seminare@pdag.ch
Anmeldung fir EMDR: www.emdr-institut.ch

TNP: www.triregionet.info
DeGPT: www.degpt.de
NET-Info: www.vivoschweiz.ch oder www.vivo.org

IRRT-info: www.irrt.ch
PITT-Info: www.luise-reddemann.de
EMDR-info: www.emdr-institut.ch



